
Plan Higieny dla Kuchni                 

według HACCP  

higiena na poważnie
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PRZEDMIOT PRODUKTY STĘŻENIE METODA JAK CZĘSTO?
M - Mycie

D - Dezynfekcja
P - Płukanie

Ręce
Mydło do 

higienicznego 
mycia rąk

wetrzeć mydło w dłonie, 
po 30 sek. spłukać wodą, 
osuszyć ręce ręcznikiem  

jednorazowym

przed rozpoczęciem pracy, 
przy zmianie stanowiska 

pracy i po każdym wyjściu 
z toalety

M koncentrat

Powierzchnie robocze
urządzenia, stoły, blaty 

do obróbki żywności

Quick-Des
Apesin Combi DR
Desengras SK200

nanieść, nie spłukiwać
metoda przecierania, 
płukać wodą zdatną 

do picia

według potrzeb, po użyciu, 
zazwyczaj codziennie po 

zakończeniu pracy

D
M + D

M

gotowy - spray
0,5-2%
0,5- 1%

Podłogi
ściany, regały

Apesin Combi DR
Desengras SK200

metoda przecierania, 
płukać wodą zdatną 

do picia

codziennie 
po zakończeniu pracy

M + D
M

0,5 – 2,0%
0,5 – 1,0%

Wózki transportowe Apesin Combi DR
metoda przecierania, 
płukać wodą zdatną 

do picia

po użyciuM + D 0,5 – 2,0%

Systemy rozdzielania 
potraw

pojemniki utrzymujące 
ciepło

Apesin Combi DR
Desin 3000

metoda przecierania, 
płukać wodą zdatną 

do picia 
do usuwania kamienia 

wodnego

po użyciu
według potrzeb

M + D
M

0,5 – 2,0%
1,0 – 5,0%

Chłodnie
magazyny, lodówki,

lady chłodnicze
Apesin Combi DR

metoda przecierania, 
płukać wodą 

zdatną do picia

według potrzeb 
lub minimum raz 

w miesiącu 
po rozmrożeniu

M + D 2,0%

Urządzenia konwekcyjne
grille, piekarniki, 

filtry okapów

Powergras
Decaforn
Hidroforn

metoda natryskowa
i / lub metoda 

przecierania, płukać wodą 
zdatną do picia

po użyciu
M
M
P

100%
koncentrat

automatyczne
automatyczne

Powierzchnie ze stali 
szlachetnej

Inoxvitro
Inoxnet brillo

metoda przecierania
metoda przecierania według potrzeb

M
Pielęgnacja

koncentrat
koncentrat

Zmywarki
naczynia, zastawa,

sztućce

Deternet
Lavamaic CL Plus,

Superlavamatic
Brillamatic

PT Clean OX lub CL

ręczne mycie naczyń
mycie maszynowe

płukanie maszynowe
moczenie

codziennie po użyciu

według potrzeb

M
M

P
M

0,2-1%
1,5-2,5ml/l
1,5-2,5ml/l

0,1 – 0,8 ml/l
 0,1 - 1%

Maszyny kuchenne
miksery, maszyny tnące, 

wagi itp.

Quick-Des
Apesin Combi DR

Powergras

nanieść, nie spłukiwać
metoda przecierania, 
płukać wodą zdatną 

do picia

według potrzeb, po użyciu, 
zazwyczaj codziennie po 

zakończeniu pracy

D
M + D

M

gotowy - spray
0,5-2%
0,5- 1%

Powierzchnie
kafle, drzwi, okapy, 

powierzchnie
z tworzywa sztucznego

Desengras SK200 metoda przecierania
według potrzeb

lub minimum raz 
w tygodniu

M 0,5 – 2,0%

Studzienki, 
odpływy, separatory,
pojemniki na odpady

Apesin Combi DR
Liqzyme

Graszyme 

płukać wodą zdatną 
do picia

udrażnianie według 
instrukcji

codziennie 
po zakończeniu pracy

według potrzeb

M + D
Bakterie
Bakterie

2,0%
gotowy
gotowy

 

 

 

 

 

 

 

 


